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LA FORMAZIONE… CONTINUA

Cari amici dei CEMEA,

negli ultimi anni continuate ad apprezzare i nostri stages e le giornate di 
formazione che vi proponiamo: prova ne è che abbiamo dovuto annullare 
pochissimi appuntamenti.
Questo ci rallegra molto e ci fa pensare che sappiamo intercettare le 
vostre necessità di formazione continua, che per tutti gli operatori in 
ambito educativo è imprescindibile elemento di crescita personale, di 
miglioramento delle conoscenze e delle capacità di animazione nei gruppi.

Sappiamo come sia importante che gli enti e le associazioni s’impegnino a 
favorire la formazione continua del proprio personale educativo.

In questo senso anche noi facciamo la nostra parte e proponiamo dei 
percorsi formativi mirati, effettuati su richiesta di scuole e associazioni 
o di singole équipe educative che desiderano una formazione o un 
accompagnamento nell’impostazione e nella gestione del proprio lavoro.

Da anni curiamo la formazione interna per équipe educative degli 
asili nido, collaboriamo, per esempio, nelle giornate di formazione del 
personale educativo per i centri estivi dell’Associazione Famiglie Diurne 
del Mendrisiotto e siamo chiamati a proporre giornate di formazione 
specifica in alcune scuole superiori e professionali del Canton Ticino.

Da due anni in collaborazione con la Federazione delle Associazioni 
Famiglie diurne, abbiamo ideato e gestito un corso di formazione per le 
mamme diurne, iscritte alle loro associazioni, che intendono prepararsi 
meglio ad affrontare questo importante ruolo educativo.

Rimaniamo a vostra disposizione: fateci sapere su che cosa vi piacerebbe 
approfondire le vostre conoscenze.

Sicuri che anche quest’anno potrete trovare uno o più corsi di vostro 
gradimento, vi aspettiamo numerosi!

Il presidente 
Fabrizio Plebani
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I cemea, Centri di Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva, 
sono un’organizzazione internazionale laica e rappresentano un 
movimento di educatori. I cemea aderiscono a principi ispirati ai fon -
damenti dell’educazione attiva. 
Favoriscono un’educazione che parta dalle potenzialità del bambino 
e dell’individuo in generale, per rispondere il più possibile ai suoi 
bisogni. 
Questo modo di educare contribuisce alla realizzazione delle con-
dizioni necessarie per inserire il bambino e l’individuo in maniera 
attiva e positiva nella vita e nella società.

L’azione dei cemea mira ad una formazione personale, principal-
mente attraverso la formula degli «stages»: una particolare espe-
rienza di vita collettiva che costituisce lo strumento privilegiato per 
giungere, in un tempo minimo, ad una scoperta delle proprie pos-
sibilità sia sul piano personale sia nel campo delle relazioni sociali, 
ed altro ancora.

Nel 1970 nasce la delegazione cemea Ticino. Negli anni a poco a 
poco si sono delineati gli attuali ambiti di formazione. 
La nostra azione, svolta prevalentemente sotto forma di volontaria-
to, è dedicata alle seguenti figure:
• personale educativo delle colonie di vacanza e dei centri d’anima-

zione per bambini;
• educatrici ed educatori dei nidi e dei centri della prima infanzia;
• educatrici ed educatori dei centri extrascolastici.
In generale si rivolge a tutte le figure che lavorano, in modo volon-
tario o professionale, in contesti educativi per bambini e giovani.

Le formazioni della delegazione cemea Ticino sono sussidiate dal 
Canton Ticino e dalla Confederazione Svizzera. 

Lo strumento di formazione privilegiato dai CEMEA è lo stage, cor-
so residenziale di più giorni. E’ basato sulla qualità della vita quoti-
diana, sulla vita collettiva e sulla comprensione delle interrelazioni 
che ne derivano. Esso permette, attraverso una ricerca incentrata 
sull’esperienza, di scoprire o riscoprire personali capacità, di acco-
starsi a nuove attività, di riflettere sulla vita di gruppo in una ristret-
ta collettività, di elaborare un atteggiamento educativo che possa 
essere riportato nella vita attiva di ognuno.

Il concetto tradizionale di formazione è ribaltato: l’apprendimento 
è frutto di una ricerca personale, l’azione individuale viene costan-
temente confrontata con quella degli altri, l’impegno richiesto sol-
lecita un coinvolgimento diretto e gli aspetti intellettuali vengono 
stimolati al pari di quelli emotivi, affettivi, sociali e operativi.
Il percorso formativo dunque coinvolge la globalità della persona e 
la pone al centro del proprio sviluppo. L’esperienza personale è fon-
damentale e avviene principalmente attraverso il fare e l’operare in 
maniera concreta.
Il gruppo è un’importante risorsa e il confronto con gli altri un gran-
de arricchimento.
Il formatore crea le condizioni nelle quali l’individuo può diventare 
protagonista del proprio sviluppo, più cosciente di sé stesso e del 
suo ruolo nel mondo che lo circonda.
Lo stage permette di approfondire gli aspetti pedagogici ed educa-
tivi legati alla crescita e ai bisogni evolutivi del bambino. Le attività 
sono presentate ed esercitate sotto l’aspetto pratico, al quale viene 
data particolare importanza, e quello teorico, che permette di cono-
scerne i valori e gli scopi.
Lo stage non vuole dare un ricettario di formule adatte per tutti gli 
usi, ma mettere i partecipanti in condizione di prendere coscienza 
delle proprie competenze e attitudini per svolgere una valida azione 
educativa.

Rispetto agli stage residenziali, le giornate e gli incontri di formazio-
ne sono generalmente centrati sull’approfondimento di tematiche 
o attività specifiche. In generale i valori e le modalità del percorso 
formativo rispecchiano quelli dello stage di base.

Si tratta di interventi mirati, effettuati su richiesta di singole équipe 
educative che desiderano una formazione e un accompagnamento 
nell’impostazione e gestione del proprio lavoro.
Essi si svolgono sotto forma di incontri di una o più giornate, rispet-
tivamente incontri serali.

I NOSTRI STRUMENTICHI SIAMO

LO STAGE 

RESIDENZIALE

LE GIORNATE 

E GLI INCONTRI DI 

FORMAZIONE

FORMAZIONE E 

ACCOMPAGNAMENTO 

MIRATI
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CENTRO DI 

DOCUMENTAZIONE

CATALOGO 

ONLINE

www.cemea.ch

I cemea, grazie al sostegno del Dss e della Confederazione, met-
tono a disposizione un servizio di Informazione e Consulenza per 
l’animazione. Con il servizio si vuole dare un concreto supporto agli 
Enti e agli animatori che si preoccupano dell’animazione di bambini 
e ragazzi.
Il servizio viene svolto sia tramite contatti personali sia grazie al 
nostro sito internet. 

La delegazione cemea Ticino organizza, valutando la disponibilità 
dei formatori volontari, anche formazioni «ad hoc» progettate in 
collaborazione con l’Ente che ne fa richiesta.

Collaboratori cercasi è un servizio online gratuito per gli Enti ed per 
le Associazioni attive nella Svizzera italiana nell’ambito dell’anima-
zione educativa per bambini, ragazzi e giovani. 
Mettiamo a disposizione un albo virtuale per la ricerca di personale 
educativo per i seguenti settori d’attività:
colonie e centri estivi;
attività extrascolastiche;
centri prima infanzia.

In collaborazione con Infogiovani, sono state recensite più di 150 
case per gruppi di colonia, scuole montane, gruppi di lavoro,...
Il servizio è completamente gratuito sia per chi cerca una casa sia 
per gli Enti gestori. Grazie ad un motore di ricerca si può scegliere 
la casa più adeguata ai propri bisogni.

In occasione del 30° dalla costituzione in Ticino della Delegazio-
ne cemea (1970–2000), si è inaugurata la «BANCA DATI CEMEA»: 
uno strumento a disposizione di animatori, educatori, docenti e altri 
operatori impegnati nella conduzione di momenti di animazione per 
bambini, ragazzi e adolescenti.

Nella sede dei cemea a Mendrisio è a disposizione del pubblico un 
centro documentazione che comprende libri, riviste e schede prati-
che su tematiche legate ad attività educative e di animazione/con-
duzione di gruppi (giochi di tutti i tipi, canti, danze, attività manuali, 
espressive, nella natura, fiabe, ecc.) nonché pubblicazioni di carat-
tere teorico.
Tale documentazione, è liberamente accessibile a tutti gli interessa-
ti, se del caso con la consulenza dei formatori cemea.
Un settore è interamente dedicato alla documentazione scritta e 
video sull’approccio pedagogico Pikler.

Il prestito dei libri è gratuito, di regola per la durata di 4 settimane.
Le riviste sono consultabili sul posto.

Sul nostro sito è disponibile il CATALOGO ONLINE dei nostri volumi.
All’interno del catalogo online è possibile ricercare un volume in-
crociando i seguenti criteri:
finestra «cerca», dove è possibile inserire autore, titolo, parole ri-
cercate libere,...,
Argomento (teoria, storie, natura, giochi, danze-attività musicali, 
canti, attività manuali e attività espressive),
Settore Attività (generale, attività giovanili, colonia, extrascolastico, 
genitori, handicap, prima infanzia).

La ricerca può avvenire anche per singolo criterio.
In aggiunta è possibile selezionare il tipo di supporto desiderato 
(dossier, libro, rivista o video).

Nota: i dossier vengono fotocopiati a 20 ct a pagina copiata e non 
prestati. I dossier Pikler hanno un costo come da indicazioni specifi-
che indicate nel sito dei cemea.

Il prestito e la riconsegna avviene solo in sede cemea, a Mendrisio.

APERTURA: di norma al mattino dal lunedi al giovedi.
Purtroppo il CeDoc non ha degli spazi ad esso riservati ma li condi-
vide con il segretariato dei cemea, pertanto può capitare che non si 
possano consultare i libri.
Per questo motivo siete invitati a concordare la visita tramite una 
telefonata o una email.

I NOSTRI SERVIZI

INFORMAZIONE E 

CONSULENZA

FORMAZIONI AD HOC

COLLABORATORI 

CERCASI

CASE PER GRUPPI

BANCA DATI

SERVIZI 

ACCESSIBILI 

ANCHE SUL SITO:

www.cemea.ch

E-MAIL

info@cemea.ch

TELEFONO

091 630 28 786 7



da venerdi 25 marzo a sabato 2 aprile 2016

entro venerdi 4 marzo 2016

Arzo, Casa La Perfetta

250.— franchi

Jone Galli

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
100 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 25, numero massimo: 35 

Lo stage è residenziale (si dorme sul posto) e richiede la partecipa-
zione a tutte le attività. L’esperienza di vita collettiva rende solita-
mente l’ambiente dello stage caldo ed amichevole permettendo così 
ad ognuno di esprimersi al meglio in un clima di reciproco scambio, 
costruendo o accentuando le proprie conoscenze e capacità. La vita 
collettiva impone però anche l’assunzione di certe responsabilità e 
il rispetto delle norme di vita comunitaria. 

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

 

STAGE DI BASE PER ANIMATORI DI CENTRI DI VACANZA
E DI ATTIVITÀ GIOVANILI

Lo stage di base è strutturato per la formazione di animatori di colonia, campi e cen-
tri estivi di vacanza o di altri centri di animazione e di soggiorno per ragazzi e più in 
generale per coloro che si occupano di proporre attività educative e di animazione.
Durante questo stage si affronterà un’intensa e strutturata serie di attività educa-
tive che si presteranno poi ad essere riproposte a bambini, ragazzi ed adolescenti, 
che risultano essere divertenti ed affascinanti anche per l’adulto che le pratica e 
le esercita. Lo stage darà l’occasione di sperimentare alcune attività ma anche di 
discutere la struttura ed i contenuti educativi della colonia e dei soggiorni di vacan-
za moderni, nonché i metodi pedagogici che permettono di realizzarli. Verranno 
inoltre proposte attività che permetteranno di riflettere sulla figura del bambino e 
su quella dell’animatore/educatore.

Lo stage è organizzato con un programma che si basa sui seguenti punti:
il centro di vacanza; i metodi d’intervento e la nozione di progetto pedagogico; il 
bambino, l’adolescente e i suoi bisogni; la figura e il ruolo dell’animatore/educatore; 
la riflessione sui diversi momenti della giornata, delle attività e sulla loro organizza-
zione; ideazione, realizzazione e discussione (attività manuali, espressive, musicali, 
giochi di movimento in ampi spazi, cantati, d’ambiente, espressivi, ecc.)

FORMAZIONE ANIMATORI

sabato 12 marzo 2016, dalle 9.30 alle 16.30

entro venerdi 19 febbraio 2016

Bellinzona, Spazio aperto

50.— franchi

Alessandro Zanetti

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
6 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 10, numero massimo: 30

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Alessandro Zanetti 078 898 25 62

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

DAL SUONO ALLA VOCE

Durante la giornata ci avventureremo nel mondo sonoro! 
Attraverso l’ascolto, il suono e il silenzio, l’uso della voce e del corpo, attività e 
giochi ritmici, canti adatti a differenti fasce d’età, scopriremo e conosceremo la 
nostra sensibilità musicale.
Unici requisiti: entusiasmo e curiosità.
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da venerdi 8 aprile (sera) a domenica 10 aprile 2016
e sabato 23 aprile 2016
e da mercoledi 25 maggio (sera) a domenica 29 maggio 2016

entro mercoledi 16 marzo 2016

Novaggio, Alpe di Pazz
per la giornata di sabato 23 aprile il luogo è da definire

250.— franchi

Giulia Berkes Crippa

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
100 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 15, numero massimo: 20 

Lo stage è residenziale (si dorme sul posto) e richiede la partecipa-
zione a tutte le attività.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Giulia Berkes Crippa 091 940 12 25 (ore serali)

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

 

INFORMAZIONI

NATURIAMO: UN APPROCCIO ALL’ANIMAZIONE DI ATTIVITÀ NATURA
in collaborazione con ProNatura Ticino, WWF Svizzera, Centro Natura Vallemaggia

Obiettivi dello stage: far comprendere il valore dell’attività natura come strumen-
to educativo; permettere di acquisire strumenti e conoscenze necessarie a poter 
svolgere il ruolo di Animatore Natura in modo competente ed entusiasta; offrire un 
bagaglio di esperienze applicabili nella pratica delle attività natura. 

Durante lo stage verranno proposte e affrontate le seguenti tematiche: basi di 
pedagogia ambientale, attività natura, ruolo dell’animatore, responsabilità dell’a-
nimatore, dinamiche di gruppo, progetto di gruppo, diverse attività opzionali.

Chiediamo assiduità e disponibilità e ad organizzarsi in modo che 
altri impegni non coincidano con le date dello stage.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Jone Galli 076 679 52 07, jone@cemea.chINFORMAZIONI

da giovedi 5 a domenica 8 maggio 
e da venerdi 14 a domenica 16 ottobre 2016

entro giovedi 14 aprile 2016

Arzo, Casa La Perfetta

200.— franchi

Paolo Bernasconi

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
80 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 15, numero massimo: 20

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Paolo Bernasconi 091 630 28 78

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

 

INFORMAZIONI

STAGE DI BASE 2 – AAA APPROFONDIMENTO ANIMATORI ATTIVI

L’AAA, Stage di base 2, è uno stage diviso in 2 momenti conseguenti. Durante i 2 
weekend verranno approfonditi i temi dello stage di base:
la responsabilità, la gestione del gruppo, la progettazione, l’ideazione e la condu-
zione di attività, ...

Lo stage è aperto a chi ha partecipato ad una delle seguenti formazioni:
- stage di base cemea
- stage naturiamo
- stage di base 2
Inoltre è aperto a coloro che hanno una significativa esperienza in ambito d’anima-
zione e/o educazione.

10 11



sabato 16 aprile 2016 dalle 9 alle 17

entro sabato 26 marzo 2016

Genestrerio, sala multiuso

50.— franchi

Giancarlo Nava

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
6 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 20, numero massimo: 60

pranzo: buffet canadien

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Giancarlo Nava 091 647 11 04

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

DANZE ETNICHE COLLETTIVE E NON SOLO...

L’incontro ha l’obiettivo di scoprire o ritrovare il piacere di danzare assieme attra-
verso l’apprendimento di alcune danze di paesi diversi. La conoscenza del proprio 
corpo, la capacità di dominare lo spazio, di muoversi in sintonia con la musica, 
accrescono il piacere di far parte del gruppo.
Verranno date informazioni sulle musiche e sull’origine delle danze e verranno di-
stribuite musiche e relative schede. Lo stesso vale per i canti, i giochi cantati e i 
giochi.
Particolare attenzione sarà riservata alla didattica dell’apprendimento.

sabato 1° ottobre 2016 dalle 14 alle 17
sabato 8 ottobre 2016 dalle 9 alle 12

entro venerdi 16 settembre 2016

da definire 

30.— franchi

Giovanna Forni Favini

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
3 ore di formazione. 

numero di partecipanti minimo: 15, numero massimo: 30

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Giovanna Forni Favini 091 966 73 60 (ore serali)

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

UNA DANZA VOGLIO FAR… 

Danze per bambini dai 3 agli 11 anni.
Tenendoci per mano e muovendoci in sintonia con la musica riscopriamo il piacere 
di danzare sulla base di semplici melodie di tutto il mondo.
Proporremo danze in cerchio, a coppie o libere, lasciando spazio a un momento di 
riflessione su come riproporle ai bambini delle diverse fasce di età.
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sabato 29 ottobre 2016 dalle 9 alle 17

entro venerdi 7 ottobre 2016

Mendrisio, sede cemea

50.— franchi

Paolo Bernasconi

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
6 ore di formazione.

numero minimo di partecipanti: 5, numero massimo: 10

Pranzo in comune ma a carico dei partecipanti.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Paolo Bernasconi 091 630 28 78

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

PARLARE IN PUBBLICO 

Nei contesti educativi dove operiamo spesso ci troviamo a dover tenere delle pre-
sentazioni ad esempio per le riunioni con i genitori, i bambini, possibili sponsor, ec-
cetera. Come rendere le presentazioni fruibili al pubblico? Quali strumenti tecnici 
usare? Come dobbiamo porci sia fisicamente sia mentalmente? In questa giornata 
vedremo di affrontare assieme queste ed altre tematiche legate al parlare in pub-
blico.
Ai partecipanti si richiede, anche se non obbligatorio, d’avere già un’idea di una 
possibile presentazione da svolgere.

da venerdi 18 a domenica 20 novembre 2016

entro venerdi 30 ottobre 2016

Primadengo, Casa Ida

100.— franchi

Francesco Galli

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
24 ore di formazione. 

numero minimo di partecipanti: 18, massimo 20 

Lo stage è residenziale.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Francesco Galli 079 126 21 96

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

LA DIVERSITÀ IN COLONIA: CONOSCIAMO L’HANDICAP

La formazione, organizzata in collaborazione con atgabbes, Comunità familiare e 
Pro Infirmis, è rivolta a tutti i monitori di colonie integrate (e non) che lavorano con 
persone con disabilità. Ogni anno si propone un tema specifico, sul quale si lavora 
durante un fine settimana residenziale con la presenza di specialisti e professio-
nisti. 

La formazione si svolge durante un fine settimana residenziale e viene discusso e 
affrontato un tema specifico inerente l’handicap e la disabilità, con la presenza di 
professionisti esperti.
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da venerdi 25 novembre 2016, ore 18.30 
a domenica 27 novembre 2016, ore 15 circa 

entro lunedi 11 novembre 2016

Arzo, Casa La Perfetta

100.— franchi

Fabrizio Plebani

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
16 ore di formazione. 

numero minimo di partecipanti: 10, numero massimo 18

Lo stage è residenziale.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Fabrizio Plebani 091 647 32 37

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

INFORMAZIONI

BURATTINI: COSTRUZIONE E GIOCO

«Ho pensato di fabbricarmi da me un bel burattino di legno; ma un burattino me-
raviglioso, che sappia ballare, tirare di scherma e fare i salti mortali. Con questo 
burattino voglio girare il mondo, per buscarmi un tozzo di pane e un bicchier di 
vino: che ve ne pare?» da: «Le avventure di Pinocchio» di Carlo Collodi 

È un’attività che sollecita tanto l’occhio, l’orecchio, la voce, le braccia, il corpo 
quanto il cuore e la mente… I burattini hanno da sempre rappresentato un potente 
mezzo di relazione tra le persone. È un’attività che permette d’entrare in un mondo 
magico, dove tutto è possibile: nello spazio di un momento si può diventare orco, 
gigante, re, fata, strega, mago… senza rendersene conto.
Con gli adulti e ancor più con i bambini, attraverso il gioco drammatico, i burattini 
diventano mediatori di emozioni. Il burattino è creato e prende vita dalla mano di 
chi lo anima. Perché proporre questa attività con i bambini e con i ragazzi? Per il 
piacere di creare e la gioia di giocare insieme. Per sviluppare la creatività e la ma-
nualità. Per favorire la comunicazione di emozioni, l’espressione corporea e orale 
spontanea. Per favorire e rafforzare la relazione e la collaborazione con gli altri.
In questo stage vogliamo fornire elementi semplici e pratici che permettono la co-
struzione di burattini per essere subito animati e che facilmente si possono ripro-
porre ai ragazzi.

FORMAZIONE PRIMA INFANZIA

sabato 16 aprile 2016 dalle 9 alle 17.30 
e sabato 30 aprile 2016 dalle 9 alle 17.30 

entro venerdi 25 marzo 2016

Camignolo, Scuole Medie

100.— franchi 

Michela Tumler

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a 
14 ore di formazione

Numero minimo di partecipanti: 12, numero massimo 20

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Michela Tumler 091 966 62 30

DATE E ORARI

ISCRIZIONE

LUOGO

COSTO

RESPONSABILE 

ATTESTAZIONE

OSSERVAZIONI 

 

INFORMAZIONI

LA CURA NEL LAVORO EDUCATIVO AL NIDO

Come si coniugano spontaneità e apprendimenti nei gesti che accompagnano il 
lavoro quotidiano con i bambini? 
Accudire le persone implica attenzione, consapevolezza e responsabilità che ri-
chiedono continua riflessione e condivisione.
Nel percorso formativo si affronterà il tema della cura, come si costruisce e come 
si attua, affinché le «normali routines» che occupano le educatrici durante l’intera 
giornata al nido diventino atti premurosi e di riguardo nei confronti dei bambini.

16 17



COSA 

BISOGNA FARE 

SE 

INTERESSATI

?

Il fascicolo che contiene la programmazione delle giornate di formazione cemea 
per il 2016 viene stampato senza indicare degli appuntamenti specifici per il setto-
re dell’extrascolatisco.
Al momento della redazione del documento, con lo Stato stiamo definendo una 
strategia formativa per il settore. 
Nel corso dell’anno contatteremo direttamente i singoli centri per aggiornarli su 
quanto verrà proposto. 
Ci teniamo comunque a ribadire che altri momenti formativi da noi proposti nel 
settore animazione approfondiscono elementi funzionali anche per educatori ed 
educatrici dei centri extrascolastici. 

I «buoni di formazione continua» sono a tutti gli effetti dei buoni che si possono 
regalare a parenti ed amici.
 
Comprarli ed usarli è molto semplice!
Basta accedere al sito:
www.buonoformazionecontinua.ch
E seguire le indicazioni.
Dal sito si possono sia acquistare i buoni sia accedere ad una banca dati con più di 
20’000 possibilità d’utilizzo proposte da più di 190 istituti di formazione di tutta la 
Svizzera!
 
E i cemea del Canton Ticino, fanno parte di questa nuova piattaforma?
Certo che sì!
Venite a cercarci sul sito www.buonoformazionecontinua.ch

Oltre al sito dedicato, maggiori informazioni si possono trovare su 
www.cemea.ch/buono

Da concordare caso per caso
incontri serali di un paio d’ore a scadenza bimensile, eventualmente 
momenti più lunghi durante la fine settimana
la durata complessiva del percorso formativo dipende dai bisogni 
(di principio almeno 30 ore)

100.— franchi all’ora

Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione 
fino a 30 ore di formazione

cemea, via Agostino Maspoli 37, 6850 Mendrisio
091 630 28 78

Contattare al più presto il segretariato cemea che, sulla base dei 
primi dati raccolti, organizzerà un colloquio preliminare tra la/il re-
sponsabile educativa/o del nido e la/il responsabile della formazio-
ne per decidere se e come procedere.

DATE E ORARI

COSTO

ATTESTAZIONE

INFORMAZIONI

FORMAZIONE INTERNA PER ÉQUIPE EDUCATIVE DEGLI ASILI NIDO 

Questa proposta è pensata per i nidi quale percorso di accompagnamento e forma-
zione dell’équipe educativa nella riflessione e nell’approfondimento di determinati 
temi e argomenti legati al buon funzionamento del nido.
Essa vuole essere una possibilità di aiuto per affrontare il lavoro educativo quoti-
diano curando il benessere dei bambini e degli operatori, la qualità della presa a 
carico dei piccoli ospiti e la soddisfazione dei genitori.
Il vantaggio di una formazione interna rispetto ad altri tipi di formazione consiste 
principalmente nel coinvolgimento contemporaneo di tutta l’équipe e nella possi-
bilità di affrontare e articolare i temi affrontati sulla base della situazione e delle 
esigenze specifiche di ciascuna realtà-nido.

FORMAZIONE CENTRI EXTRASCOLASTICI

BUONO DI FORMAZIONE CONTINUA

 

www.

cemea.ch/

buono
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Età minima 18 anni.

Nel caso in cui le iscrizioni superino il numero di posti disponibili 
verrà data la precedenza a chi opera già nel settore cui si riferisce il 
corso scelto e a chi si è iscritto per primo.

È richiesta la presenza continua e costante a tutta la formazione.
Alla fine dell’attività verrà rilasciato un attestato di partecipazione 
a chi raggiunge, di norma, almeno i 3/4 del monte ore complessivo.

Una volta iscritti la quota di partecipazione è dovuta.
La quota di partecipazione va versata subito dopo la nostra richie-
sta di pagamento, al più tardi 15 giorni prima dell’inizio dell’attività.
In caso di rinuncia i cemea valuteranno la possibilità per una resti-
tuzione parziale della retta.

La formazione è sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la 
quota di iscrizione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati 
in Svizzera o per chi opera in una struttura della Svizzera italiana.

Le iscrizioni di altri interessati vengono accolte se restano posti di-
sponibili. Per loro la quota di iscrizione è più alta e corrisponde al 
costo effettivo del corso; per conoscerla rivolgersi direttamente al 
segretariato cemea.

Salvo indicazioni diverse, che il partecipante dovrà comunicare ad 
inizio attività al responsabile della formazione, con l’accettazione 
delle presenti condizioni si autorizzano i cemea a raccogliere ed 
usare fotografie, filmati, registrazioni o simili sul proprio sito in-
ternet, nella propria banca dati, nelle pagine dei cemea sui social 
networks o in documenti (sia cartacei sia in altra forma) funzionali 
alla promozione dell’azione dei cemea. L’uso di questo materiale av-
verrà nel rispetto della personalità e dell’immagine della persona, 
in nessun caso la documentazione verrà ceduta direttamente dai 
cemea a terzi.

CONDIZIONI D’ISCRIZIONE E DI DISDETTA

PER

TUTTI I CORSI

ISCRIVITI SU:

www.cemea.ch
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BENEFICIARI Apprendisti(e) e giovani assuntori(-trici) di lavoro, fino all’età 
massima di 30 anni che operino a titolo benevolo nel campo del lavoro giovanile 
in un’istituzione culturale o sociale; ad es.:
• esploratori (-trici)
• monitori (monitrici) di gruppi di giovani
• assistenti in punti di ritrovo di giovani
• organizzatori (-trici) di giornate, corsi, ecc.

SCOPO Si concede un congedo giovanile «…per svolgere un’attività giovanile 
extrascolastica non retribuita, direttiva, assistenziale o consultiva, in un’orga-
nizzazione culturale o sociale nonché per formarsi e perfezionarsi in questo 
campo…» (art. 329e CO).

Che significa attività direttiva?
• preparazione, organizzazione e direzione di manifestazioni di gruppo; di se-

rate dedicate a discussioni su determinati temi; o di attività di fine settimana, 
campeggi, corsi;

• direzione di un gruppo che partecipi a un corso o a un campeggio.

Che significa attività assistenziale?
• responsabilità della cucina del campeggio;
• cura d’un gruppo di handicappati;
• animazione d’incontri di giovani.

Che significa attività consultiva?
• esperto/a delle attività Gioventù + Sport;
• consulenza giuridica in un gruppo sindacale giovanile;
• attività di esperto, educatore (educatrice), istruttore (istruttrice).

Che significa formazione continua e permanente?
• partecipazione a corsi, seminari, giornate, ad incontri di lavoro per dirigenti, 

consulenti, assistenti.

DURATA Al massimo 5 giornate lavorative all’anno, anche suddivise in gior-
nate o mezze giornate. Il congedo giovanile non è retribuito. La protezione ga-
rantita dall’assicurazione obbligatoria contro gli infortuni vale anche per i giorni 
di congedo non pagato (è possibile che le diarie o le rendite subiscano riduzioni 
minime). Il datore di lavoro non è tenuto a concedere nell’anno successivo i gior-
ni di congedo non presi nell’anno in corso. 

MODO DI PROCEDERE Il congedo va preannunciato, al più tardi con 2 
mesi d’anticipo, al datore di lavoro (insegnante di tirocinio, capo/a del persona-
le); a richiesta si deve allegare una conferma (v. a tergo) dell’organizzazione re-
sponsabile che indice la manifestazione (associazione giovanile, sportiva, Ufficio 
gioventù + sport, ecc.). N.B.: l’assenza va discussa anche con la scuola professio-
nale, perché il congedo riguarda, per principio, anche la scuola.

DIFFICOLTÀ? Nel caso di difficoltà, tendere ad una soluzione rapida:
•  cercare il colloquio con il datore di lavoro;
•  rivolgersi alla propria organizzazione perché intervenga;
•  mostrare il Promemoria;
• consultare la segreteria sindacale;
• chiedere informazione telefonica a:
 Federazione svizzera delle associazioni giovanili: tel. 031 / 326 29 29
 Ufficio federale della cultura: tel. 031 / 322 92 68

CONGEDO GIOVANILE

Promemoria sul procedimento da seguire come all’art. 329e CO 

 INFORMAZIONI 

DETTAGLIATE SU

www.cemea.ch/

congedo

LINK PER APPROFONDIRE UN PO’

Federazione Internazionale dei cemea 
www.ficemea.org

Cemea della Svizzera francese
www.formation-cemea.ch

Federazione italiana dei cemea
www.cemea.it

Conferenza del volontariato sociale
www.volontariato-sociale.ch

Tandem – spicchi di vacanza
www.tandem-ticino.ch

Gruppo 20 novembre
www.gruppo20novembre.ch

Gruppo di educazione ambientale della Svizzera Italiana
www.geasi.ch

Infofamiglie
www.ti.ch/infofamiglie

Infogiovani
www.ti.ch/infogiovani

Ufficio del sostegno a enti e attività per le famiglie e i giovani
www.ti.ch/ufag

Association Emmi Pikler Lóczy
www.pikler.ch

Atgabbes
www.atgabbes.ch

Centro natura Valle Maggia
www.cnvm.ch

Comunità familiare
www.comfamiliare.org

Pro Infirmis Ticino e Moesano
www.proinfirmis.ch

Pro Natura
www.pronatura-ti.ch

WWF Svizzera
www.wwf.ch

CEMEA

ENTI IN CUI SIAMO 
ATTIVI

ENTI PARTNER
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FORMAZIONE ANIMATORI

DAL SUONO ALLA VOCE
sabato 12 marzo 2016 dalle 9.30 alle 16.30

STAGE DI BASE PER ANIMATORI DI CENTRI DI VACANZA 
E DI ATTIVITÀ GIOVANILI
da venerdi 25 marzo 2016 a sabato 2 aprile 2016

NATURIAMO: UN APPROCCIO ALL’ANIMAZIONE 
DI ATTIVITÀ NATURA
da venerdi 8 aprile (sera) a domenica 10 aprile 2016
e sabato 23 aprile 2016
e da mercoledi 25 maggio (sera) a domenica 29 maggio 2016

DANZE ETNICHE COLLETTIVE E NON SOLO...
sabato 16 aprile 2016 dalle 9 alle 17

STAGE DI BASE 2 – AAA APPROFONDIMENTO ANIMATORI ATTIVI 
da giovedi 5 a domenica 8 maggio 2016 e da venerdi 14 a domenica 16 ottobre 2016

UNA DANZA VOGLIO FAR… 
sabato 1° ottobre 2016 dalle 14 alle 17
sabato 8 ottobre 2016 dalle 9 alle 12

PARLARE IN PUBBLICO 
sabato 29 ottobre 2016 dalle 9 alle 17 

LA DIVERSITÀ IN COLONIA: CONOSCIAMO L’HANDICAP 
da venerdi 18 a domenica 20 novembre 2016

BURATTINI: COSTRUZIONE E GIOCO
da venerdi 25 novembre 2016, ore 18.30 
a domenica 27 novembre 2016, ore 15 circa

FORMAZIONE PRIMA INFANZIA

LA CURA NEL LAVORO EDUCATIVO AL NIDO
sabato 16 aprile 2016 dalle 9 alle 17.30 e sabato 30 aprile 2016 dalle 9 alle 17.30

www.cemea.ch


