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Perché un Festival?
Il Festival della formazione è una campagna di sensibilizzazione alla formazione continua e una 
piattaforma della formazione lungo l’arco della vita. Mette in rete istituzioni che offrono for-
mazione in svariati ambiti e persone di ogni età, genere e provenienza. Lo scopo è di avvicinare 
il maggior numero di persone alla formazione continua.
Nel 1996 si è tenuto il primo Festival della formazione in Svizzera, la manifestazione è presente 
a livello internazionale in 50 Paesi. Il Festival della formazione in Svizzera è finanziato in parte 
dalla Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI) con il patrocinio 
della Commissione svizzera dell'UNESCO e del Forum della formazione continua Svizzera.

Ruth Jermann
Coordinatrice nazionale del Festival della formazione
Federazione svizzera formazione continua (FSEA)

la cFc
La Conferenza della Svizzera italiana per la formazione continua degli adulti (CFC) è 
l’associazione mantello degli enti che si occupano di formazione continua nella Svizzera italia-
na. La CFC è un luogo di coordinamento e di scambio d'informazioni per tutte e tutti gli esperti 
e responsabili della formazione continua degli adulti.

la Fsea
La Federazione svizzera per la formazione continua (FSEA) rappresenta le persone che ruotano 
attorno al mondo della formazione continua. In qualità di associazione mantello la FSEA si im-
pegna per un sistema di formazione continua efficace e al passo con i tempi. La FSEA è attiva 
in tutta la Svizzera.



bellinzona  ‚ 15.09.2014 ‚ 13.00 - 15.00
bus del festival della formazione
Si presenteranno: l'Associazone Leggere e Scrivere, i Corsi per adulti della DFP, la Croce Verde di
Bellinzona, la SIC Ticino e SOS Ticino.
Luogo: Piazza del Sole, Bellinzona | Organizzazione: FSEA Ticino, www.alice.ch

lugano ‚ 15.09.2014 ‚ 16.00 - 18.00
bus del festival della formazione
Si presenteranno: l'Associazone Leggere e Scrivere, i Corsi per adulti della DFP, la Croce Verde di Lugano e Paolo
Cicale per il counseling filosofico.
Luogo: Piazza del mercato, Lugano | Organizzazione: FSEA Ticino, www.alice.ch

locarno ‚ 16.09.2014 ‚ 09.30 - 11.30
bus del festival della formazione
Si presenteranno: l'Associazione Leggere e Scrivere, i Corsi per adulti della DFP, il Servizio Ambulanza Locarnese e 
Valli e lo Sportello Donna.
Luogo: Largo Zorzi, Locarno | Organizzazione: FSEA Ticino, www.alice.ch
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bellinzona 20 Settembre 2014
20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
sos non scarta la carta…!
Un'idea creativa ed ecologica? Ricicliamo la carta patinata di volantini e riviste e realizziamo delle 
esclusive perle di carta. Con queste creiamo delle originali collane per tutti i gusti. 
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: SOS Ticino, www.sos-ti.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
formazione continua in ticino
Le mani come strumenti di misura, pollici e spanne. Misura con noi di quante spanne è la tua formazione conti-
nua! Ti aspettiamo per darti una mano!
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: CFC/FSEA, www.conferenzacfc.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
la sic apre un mondo di possibilità
I corsi di SIC Ticino si rivolgono a chi vuole evolvere e affermarsi professionalmente nei settori 
dell’amministrazione, del commercio e della vendita. I nostri consulenti vi accoglieranno allo stand per mostrarvi 
le offerte formative SIC.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: SIC Ticino, www.sicticino.ch



20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
sfida a tempo tra gioco e movimento
Tecnologia e formazione continua viste attraverso il gioco.
 Logica, abilità manuali e inventiva in una divertente sfida contro il tempo. Utilizzare la testa per fare con le mani, 
da soli o in gruppo. un modo stimolante per apprendere.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: Fondazione III Millennio, www.fondazioneterzomillennio.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
figli si nasce... genitori si diventa!
Vi ricordate quando eravamo «solo» figli? I nostri sono diversi? Cosa è importante per loro? Venite e scoprite la 
scala dei valori dei nostri ragazzi! Incontri per riflettere, condividere, confrontare e arricchire ogni stile educativo.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: PerCorso Genitori, www.percorsogenitori.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
cocktail per tutti
GastroTicino presenta il proprio calendario dei corsi 2014 – 15. Gli interessati, affiancati da bartender professioni- 
sti, possono preparare un cocktail seguendo semplici tecniche e consigli utili. Segue la degustazione.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: GastroTicino, www.gastroticino.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
salvare… puoi farlo anche tu!!
I primi soccorsi sono gesti semplici, spesso salvavita e privi di pericolo se svolti in sicurezza. Sono molto utili 
nel quotidiano, chiunque vi sarà grato del vostro aiuto nel momento di bisogno! Impara con noi come agire nel 
soccorso!
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: Croce Verde Bellinzona e FCTSA, www.cvbellinzona.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
la salute nelle nostre mani
Sarà l’occasione per scoprire e sperimentare quanto siano preziose le nostre mani per la nostra salute, per il nostro 
benessere e per stimolare le nostre facoltà cognitive. Vi attendiamo per un check-up dell’igiene delle vostre mani!
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: Croce Rossa, settore corsi, www.crs-corsiti.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
da 70 anni a portata di mano
La Scuola Club Migros Ticino è la maggiore istituzione per la formazione degli adulti: nel 2013 16 590 partecipanti 
hanno frequentato 2 900 corsi erogati.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: Scuola Club Migros Ticino, www.scuola-club.ch

20.09.2014 ‚ 09.00 - 13.00
mattone su mattone
ECAP Ticino UNIA presenta alcune proposte formative. Gli interessati potranno cimentarsi con l'arte della costru-
zione. Insieme si costruirà un muro in mattoni.
Luogo: Corte di Palazzo Civico, Bellinzona | Organizzazione: ECAP Ticino UNIA, www.ecap-fondazione.ch
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organizzazione
Segretariati CFC / FSEA
Via Besso 86
CH-6900 Lugano-Massagno
Tel. +41 (091) 950 84 16
E-mail: fseaticino@alice.ch
www.alice.ch
www.conferenzacfc.ch


